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Договор: 392-Р от 12.01.2015

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы [ ККал

Выход Наименование блюда «Т ; Ш :• . -
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77,02 494,95

Завт рак' '

Бутерброд с маслом 5/30 
Каша гречневая вязкая маслом, сахаром 150/5/5 
Кофейный напиток с молоком 180**
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Обед*

Салат "Радуга” 30
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Суп картофельный с клецками и зеленью 200/2
■

Котлеты рубленые из птицы "Крепыш" 50
Каша перловая вязкая 125с
Компот из кураги +  С витамином 180**
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1 Ш * 'Хлеб пшеничный 20 

Хлеб рж ано-пшеничный 50

У плот ненны й полдник*
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1,65
16,34

64,7
109,8

40
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Суфле из рыбы 40 (минтай)

■

Пюре картофельное 120
0,12 , 0,02 7,71 31,5 183,5 Чай с лимоном 180/3,5** | ■ 7 Н
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50 Печенье "Песочное" 50
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Руководитель производства
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Бухгалтер-калькулятор
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Сапрыкина Марина Анатольевна
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Купташкина Любовь Александровна
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